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DU MONDE

PARCE QUE LA BEAUTE EST UNE MANIFESTATION DE NOTRE
INTERIEUR, MASSAGES ET SOINS DU MONDE APPORTE UNE
NOUVELLE DIMENSION A LA RELAXATION.

NOUS VOUS PROPOSONS UNE APPROCHE PERSONNALISEE
DES SOINS, EMPREINTS DE QUALITE, DE PROFESSIONNALISME
ET D'EFFICACITE.

NOTRE EXPERTISE EST A VOTRE SERVICE AUTANT POUR
VOTRE CORPS, VOTRE BEAUTE QUE POUR YOTRE ESPRIT.
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TOUS NOS SOINS VISAGE SONT « SUR MESURE »
VOTRE BIO ESTHETICIENNE SADAPTE AUX BESOINS DE VOTRE

VISAGE, POUR REALISER LE SOIN LE PLUS EFFICACE POUR
VOTRE PEAU.

SOINS VISAGE BIO 45 MIN

HYDRATANT, PURIFIANT, RECONFORTANT

e Complément « cocoon »:+ 15 min

Massage visage crane

NOS SOINS VISAGE

o Complément « oxygene » : + 15 min

Vapozone + purification compléte

e Complément « détox starvac » : + 30 min

Drainage du visage



DES METHODES EXCLUSIVES EN CABINE POUR REPONDRE
AUX PEAUX EXIGEANTES.

Ces soins vous plongent dans un cocon de bien-étre et d’éveil des
sens. Bénéficiez d'une expertise professionelle et de produits BIO
d’une efficacité exceptionelle.

SOIN ANTI-AGE 1H

Adapté aux peaux matures qui recherchent un effet raffermissant et un
lissage intense.

e Complément rituel « contour des yeux » + 15 min

KOBIDO 45 MIN

Lifting manuel Japonais raffermissant, défatiguant et anti-rides apport
un éclat instantané.

e Complément masque : + 15 min

NOS SOINS VISAGE
ANTI-AGE BIO

SOIN SIGNATURE CONTRE-TEMPS  1H15

Alliance parfaite entre I'efficacité des produits Estime et Sens et
I'expertise Starvac pour un traitement specifique des rides, ridules
et double menton.

SOIN VISAGE SUBLIME PREMIUM  1H30

Pack soin visage anti-age + Kobido




NOS SOINS BEL HOMME

LES SOINS VISAGE “HUMAN" BIO

POUR LES HOMMES EN QUETE DE LACHER PRISE ET SOUCIEUX
DE LEUR APPARENCE.

Soins et produits exclusivement pour vous messieurs ! Des odeurs, des
textures et une gestuelle de massage sur mesure pour vous procurer un
regain d'énergie.

LINCONTOURNABLE 45 MIN

Soin particulierement adapté a I'hnomme d'aujourd’hui en quéte
d'efficacité et d’'optimisation pour une bonne mine instantanée.

SUPRA COCOON 1H

Soin premium « sur mesure » oul chaque instant sera une évasion
sensorielle. Avis aux amateurs de massages !

e Complément massage dos, mains ou pieds : + 15 min
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LES MASSAGES EXPERTS BIO

NOS MASSAGES SONT A VOTRE IMAGE ET REPONDENT A VOS
BESOINS DU MOMENT. NOUS VOUS AIDERONS A CHOISIR LE
JOUR DU SOIN SI VOUS HESITEZ.

e Lintuitif: DE 30 MIN A 2H
Votre masseuse vous écoute, analyse vos besoins et réalise le meilleur des
massages pour vous.

Le sportif : DE30 MIN A TH

Massage intense et profond: idéal pour soulager les contractions musculaires
et permet au corps de récupérer.

Le materna : DE 30 MIN A TH
Un pur moment de sérénité pour apaiser les maux liés a la grossesse.

NOS MASSAGES

Le drainage lymphatique : DE30 MINATH
Sensation de flottement et d’énergie intense apres ce soin tout en douceur.
Les toxines et le stress sont évacués, vous retrouvez une sensation de légereté
inégalée.

Lakwaterra harmonisant : DE 45 MIN A TH30
Ce surprenant soin aux pochons céramiques vous laissera déconcerté mais
dans un état de détente absolu. En version chaude, il décontracte les muscles
et dissipe les tensions. En version froide, il améliore la circulation sanguine,
draine et raffermit.



LES MASSAGES DU MONDE

e Les pierres chaudes : DE 45 MIN A 1H30

Une sensation de lacher-prise infinie procurée par la douce chaleur
des galets. Détente en profondeur du corps et de I'esprit.

e Le lomi-lomi hawaien : DE 30 MIN A THOO

Ce massage d’'exception ne vous laissera aucune minute de répit, le poids
des vagues écrasera vos tensions que des étirements finiront d’anéantir.

e Lecalifornien : DE 30 MIN A 2H
Pour prendre conscience de votre corps tout en vous apportant une
détente profonde, aussi bien musculaire que mentale ou émotionnelle.

e Laréflexologie plantaire : DE 30 MIN A TH
Massage des pieds qui a la particularité de détendre I'ensemble du corps.

e Layurvédique : DE 45 MIN A 2H

Abhyanga: massage traditionnel Indien. Les tensions physiques et émotionnelles
disparaissent pour apporter un mélange équilibré de calme et d'énergie.

Supplément shiro-dhara: + 30 MIN
Lacher prise total, émotions profondes évacuées grace au filet d’huile
chaude coulant sur le crane. Excellent pour la paix du mental.




LES SOINS CORPS

L

SPECIFIQUES

ENVELOPPEMENTS DETENTE & REPOS 45 MIN

PROFITEZ D'UNE PAUSE BIEN ETRE ET BENEFICIEZ DE TOUTES
LES VERTUS BIENFAISANTES DE NOS ENVELOPPEMENTS :

Argile/Thé vert (un cocon de douceur)

Fleurs de Bach/Karité (détente profonde et nutrition)
Boue chauffante (anti-inflammatoire)

Cryogénique (draine et allege)

Agrumes (draine et nourrit)

Pour vous apporter une sérénité absolue chaque enveloppement est
associé a un massage du cuir chevelu et/ou des pieds.

GOMMAGES CORPS PEAU DE VELOURS 30 MIN

Soin exfoliant pour retrouver une peau douce, satinée et lumineuse.

Laissez-vous envodter par un choix de fragrances enivrantes:
e Agrumes,

Coco karité

Huiles essentielles et Fleurs de Bach

Feve de cacao
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Ne souffrez Plus pour étre belle!

Efficacité prouve

VISAGE ANTI-RIDES




UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS

29 rue du pont,
71000 Macon

(face au pont Saint-Laurent)

Du mardi au vendredi de 9h a 19h
et le lundi et samedi de 9h a 18h

W 0385291843

/\/\ contact@massagesetsoinsdumonde.com

MASSAGES-MACON.COM
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